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"� ��Bو)  از ���زش� Nا� (
ه�� /U� V "�ارد در �� �: . / �] �D<��[ه

ه�� /U� V "�ارد »: ��
�) ��D-R ا
�. �0د را � ��ب �, �4رت ا9=� ��ا"�
 .«/ � ا
Cم را
-�N �ن N� ,/ ���)�E در6 ��: �@���

��

��X �, ا";
م "��اه� ر )�E ه�� . ��
ر ��اوم و &�
�د?& ,/ �
ا��� ا�N ا
(�Aا� �: رژ�� �-�ا"� ا�)& ن

 وا دارد "uاد را در ��'R-

�) . ��ت �, ا��

��

 �0دش �, %
) و) ��A-� ,/ وردن و4� . ا\�ار) "�ارد� �
��ا) �, د

"� aزم ��د�� ���C . %=� رو� @�) در ��
ن ��دم، �N!A ا
� �O را: �

(�Aر ��ود ا�

ف / *�9
4 �4
��A8� د�
�2� ��
",. "uاد �, �� Nرو و  ا�
,7&

ر  �8A� ,! م ا�CHا 

ر �8*�ب در �0داد �
:، % *c ��دم را �/

�0
 � ��A

ن 
, ��<��ن "'� ��د"�، �, ر�7
ه�/  ��. 

: ا
� /, ز"��� و) ��c از �ن  �, "�7 ���
�) �0د �� ا��n�� Nع ��� �
ر

��: �0رد: ا
� /, �-�ا"� �;�� �� �: ا��ان  ��C

, ده, �
ر�A% G=�ر) ا 
�
��

"@� �0اه� ��د . ��
ن ���N و) ه�Aار: �
 �0دش در دوA>�� O� ان� H ,�

�
ه
) %�ا"
ن را �* � �� �9*�ا�9(: /�دن ���: ز"��� �UD8  ا�� ���اه� �0ا

�� در ا�c* % N دا�-, �
� � ا��ا"�
"� /, ��اب ��. ��?�% ��
و�9 . "�� �، �


�) �0دش �
B ���" �n?� ��() � ?� � /, دور �ن ��اب "����: ��
 .��د ��


�(د ا\Cح" Nو��، دو���/ (�=� �A%

ن، ���
ر �=*>� �� �AH �� � / . در
�.�-, و) رو�
"� �8*�ب و �*
رز واH �R4<�, رژ�� ��د ه'-, (
 او ��د . ه

 بازد سبزي كه رنگ نمي        

 

 

 
,!*� N�Aدر ه 
4

*(، ه� دو، ا�' c* % }Rn ,mD" �4ت و ,mD"  ،ا) ��دن

�
�O \�ا) رو�N و%�د "�ارد /, . E �\�ا�� ��دن و ا"-(ا�H ��دن �ن ا
ا"�، �Xn�� O  �-�ا"� در�
ر: �.ا/�ات ا��A /, از اول ا/-*� �, %��
ن ا&-
د:

"uاد �-�ا"� �?�و�H-� را /, در دا0�  ا�N "@�ا"� /, ا��A). �?�� �@��د
�'-@�ه
  ا��ان از �ن �� 
� �-� ,/ �"
�=�: ا
� در 0
رج ����N / �، در "(د /�


�<� "�ارد در�
ر: ا�N . "�( ��ا&U ه�- �، و%�د داردA� ه�� 
�0د ��
�) ا�
 ���nع �, ��ت ��
س وارد در���) ��د 

,"


ز ه� ر� ,�
ه
) ا��A  ه
) �B ���K از 0*� و �(ارش و �'��� در�
ر: ��"

*(«. ا��ان ه�- � c* %« ���" ر
 / ,� �A�ا ,�
"�� ,�

�.�-, از . "�( از 

�A" :ا"�از ,E 

ن "?
ن داد �-��
� (
��ان �, � 
0� و �'���ه
)  �"!, رو��اده
 N� E و ه� ��

'� N�0ا"�ن ���0 از ا� ,Aه Nا� 
� N!�9 ،!�, /�د�ب �K

�� �

�� /, �, دHCا� �

ر ه� %
�9 ا��� ،���'� Nا� � "
� �
در . ده �، در
�(ارش و �'��� �� Nا� (�Aا� �

ف / 
ر  �0ا"�� �Eا �N!A ا*�9
"uاد �, 
�د 4

 O� N-0ه< �، ��ا) را: ا"�ا ,>A% ر /?�ر، از
=E ود، و در��»)*
 ,"

 »ر
�� ��9
R& ن����A/ د، و�� :�� �ا"�، و  ه
�� ��ا) �?!�� �O دو9� %��� �?!�

 �

ف و �=
%�ا"� �4ار ا*>A�� ن /���ر و�E («ا&�اد)*
 c* %«  را در
:��K ه�ا�� /  � و (�
�� (��@-

ت �=� ... \�رت دHCا� Nو ا� 
A� Nا�

»��

ه�ا ��ا) /�� �=� "��� »د�-�t ,/! 

ور: ?� ,� (�"�0� ،��C

�, ز"�: �<����)ن دوA% �-9=�ر( ا"�� O� در

�

�, �<'N زد:، از �?!Cت ز"
���� . و"�x?� �8�2ل ا"�� ,� ,/ �A"
0

&, �� �0د ��nن ا
=�
" �R� و ���� � / :» N������ cA
4
 ��ه� � � ا
ا�'
,��
� ر��A% V=�ر � -��! ���� �

�, در �
�9 /, �;�)  »!در"��

�� Xm4 ،:�� د ���!�ب��. 

س !
��ان ��B ��CHوز) را �, ر"5 
*( د�� و �
  ه
 �� اK<� �� رو) ا


ر R�»ر��
���N  ��: و �
 ��ح /�E!� از "�ا، � 
0-,. را �0ا"� »��گ �� د�!-

ت �0داد�

0-, روزه
) VB از ا"-�*"
% .,&�� C�
ا) �=�, ��: و  ��ح "�ا /

 .��ان در ا� -�"� �
&� ��ز ��ا�� �ن را ��

ز) &��*
ل در ا\'=
ن ر"5 
*( �, �N دار"�� O� ان در��
�
A� ر) از
��� .

Nش �� دور��C� ن��)��>� (

 را "?
ن "�ه � ه="� �  / . :
@�
و�9 ر"5 �
�

: �0ا
-, ��: /, ر"5 د�@�) را ��ا) ��� �0د . ا\'=
ن "�( 
*( ا@�
از �

 .ا"-�
ب / �
:
�
�?�،  % *c د�!�ا��O در ا��ان �
 و%�د 
�/�ب، �! ;, و دادA" (
ه

���" �"���8� .(�Aن ا"�از: �4) "��� /, �-�ا"� دو9� ا�� ,� c* % Nاد  ا�u"

: دارد@" c � �9
. را �, زا"� در �ورد، و �9��D"ر �4) ه�� /, /?�ر را در �
 �nا�-Hا XA;� ,� �A
از �";
 /, ه���", �;A� �RA �ع ا
�، ه� ��ا
� ر

�� ���*�  

�� �nا
�ا��<� روز �4س /, در �ن ده=A�Fراه � "
� �
��د در
ه(ار "'� ا"@?-
ن �0د را �, ��B ��CHوز) �
a ��د"� و �0اه
ن �زاد) 


ن ��"������@-
ا) /, c�B از ا�N در �0داد�
:  در �ن روز، �;��,. د

�R, را ����x داد: ��د، �!�ار ��% �

��ان �,  �
 و%�د ��H� A� ��: روا"? 


ن ر&��
�0 .�

6 ا
�، وN!A� �9 ا"�m0 ,E�� .ا
�� ,�.x� را )*
 c* % )�" �@ن د�
= B X* � O� ن
�� Nدر ا� � / : c* % Nا�

��" �-�� �*

 /�د ��
ن &
\<, "�<�  ه
 در ���
ر) از 0
"�اد:  � �>B و �� 
ه

��ه
) �ن ا"CDب ر"� ���B از ,/ �>�" 

ل c�B ا"CDب /�د �
 �
 ,/ �?/ .

�� N�
��� � ا��وز ��Bان دو�
ر: �
 �Bران �0د . 

ر6 B در :
�

س *9 

ن رو��اده
) ا��0 �@-0
*"

دران %� ،
ه� � *,، �2Hه

�� XA% ,9a �"�� . مCHن ا
"� 

!�ت �0د � 
ز"
ن د�@� دور �"=
 را ��&-, و �
�� �@-�*Aم. /  � ه
" ,/ �"
@-0
*"

ن اCHم  در ��
ن "
م ه'-
د و دو "'� %?�
ه
�� ،�

�-� . ��ان �, "
م /
ر�� و /'
ش و /
ر� �ان %(ء ���0رد ��: ا�



ر  ه
) ��&�N را �� %*=,A� ,� ��
� Nاز ا� c�B ,/ د�� ,v"� N-�!� ان در��
�� ��� . ,�
AH د و
0
��A ر��A% V=�ر) N�?�B �, ز��N ا&- �A8� ،در روز �4س


هc از 
� ر��د: ���
 .,"
�� �A�
0  (���رو، c�B از ا�N، رژ�� را در �, /
ر
:���  (

�ز"c /�د: ��د »&
���-�«ه. 


ن د�@� �
ز�?-� و%�د "�ارد �
 Nل و ا�
AHا Nاز ا� VB . 
رو��اده
) ا��ان �
c��" �-�
�
 �� ,-�

�)؟. ��"� "
B.��) �� ه� ا"* Nا���/ ,� N!�9 
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ز ا��ا"�، در اوN�9 &�<� �< � �0د ��"�: %
�(: %? �ار: �A>�& ،ط
?" N����

-�ا) و"�( ����. 


ر ���2� ا� �>�& N�H �8 �ان  =E"ن ��ون ��دان

ط، "ز"?" N���� � "
� ,� ،

ه @� �*�A� �R<� از �tا&� و %.ا��� ه�- �Aه O� 
. دارا) %��-� 0
ص �


'�� ر"5 ز�� �<�-, ه
) ده,  ��

ه�  ٠^١٩�"
ن در &�<� �
 دا�N ه�

در E و

ه� �� ��"�t :�� ��A8� ن
"� �� ,/ . ،�

ط اO� (�@9 زن �زاد ا?" N����

��R*� ه �� � در O� (�@9ا. 

ر) از  ��� (

ز، ا��: ه
 ,A�;� و �H

ز، ��A>�& ،س
!H ،ط
?" N����


 ز�*
�� &�<� �0د را \� E �ان / �� ,-&�� Nق ز���?� (

ن ه-
او /, . دا

زم H )*

س *9 
� cوه��
: c�B �, ه�Aا: � O� ود�� ،�

/N "����ر6 ا


و"�( �� �
 از ��د�� /, در ا��ان �0اه
ن د��/�ا
� ا"� و H<�, �!��� �=�ان 
� / ��
A� �  / �� :رز
*� . 


ل  

�(: ��� ���C را �, 0
�� &�<�  ١٩٩٩او /, در %"�@"
�2H " )�"در و


� �0د �, �B��: ه
) زن و /�د�B �� 6دازد!H ر
d� د، در�/ �&
. در�


ر) /, در ا�-�ا d� ر او �� ��"�؛
d� �دو�� ��8 %.ا�� 

ر6 �A"ه �� �ان از دا
 � "
� ,� �
�رام �, "�7 �� ر
 �، و�9 �, ��ر�� �, �<�� و ا�=
م �� ��ا� �، در


د �4ار ��&-, و در "=
�� ��رد ا&��س D-"6 ��:، ��رد ا��ر) /, �?/ Gر�
�
:�� X4وا. 


ل  
� �زاد) ا"� �, ����2 /?��: ا
� N����٢٠٠٣ از *A
: B � زن را /, 

ه�0�، �
/�: ا) /, �, رو�
"-�O ��دن و % �ن �8!�م �� و در "=
�� �رزو �

/�د �, در0� �*��� ��د؛ ��"V، ز"� %�ان، �
 ��Rر و ��ر�@� /, رو��, 
 :
@" O� �ا) �R-�ض �� �
��؛ &
�(:، ���B ��2ه�(/
ر و �X�m /, �, د�9

 ��

6 /, از �� ا�-=B
" �-�2�� ،Nد؛ زر����
&� ��رد �;
وز �4ار �� nا
 �� ��
ر"� �� ��د؛ &��)، ه��A) /, ��رد �� ا�-�ا�� �4ار ��&-, در "=

��

"c را �
ز�-

�� ا�N ز"
ن �, ��", ا) �*�, او . ���(د �
 �زاد) و دوA�
 .ه�- �

 ���� �� N����" : ،ن

ل �� ��د /, �, 
A� ��دان ��ون ز"

: ژا"��, ه'� �

�9 /, �� �ن 

ر
� �Bر ر&-, ام؛ ه'� B ش�"�=� � ��Aن "��-, ه
ر�

او در ." &�<A*�دار) �2
و�� و "��-, ه
) ا�N &�<� �< � را �
ره
 ����x داد: ام

ن %
�X : "ادا�, �� ا&(ا��-
�O /<�� ز�
ن /��
ه� دارد، وO� �>�& O� �9 دا


 ��ا) ��دم �
ز�� �� ��دA �
 N9


�� ز"��� ا�N . ا
� /, در � ��, هN�A د�9
 ,"��6 �
ن را از "� ��ر
� �� /�د�� و ��"-
ژ را �, �-?� ���"�
ز"
ن و 

 �� ��
�
A� (ن ��ا�ن و در6 
-
�  ٩٠ا) ا";
م �� داد�� �
 رو"� دا�
4 ,D�4د
��
� �=&". 

� /�د ��ون ا� !, و�?�  D" :�  �� (6 را ��ا

ن و�?- -
�mEر �� ��ان ا�N دا
���� �� N���� د؟�A" �D- � �2� و : "را �, او�� U>0 � R� (ز
�A>�&


�, ا) 
O�9�*A دا�-, �
�� و از �2
و�� و A"درو �>�& ��
ورB.�� ��دن، �-� ا�
��

ر: ا�*
ع ��: �R-
�N �0ا
-� در N�H ��%, �, ه �ه
) �;��A، . ا

�"
A� �4

ن ه �� � �'=�م ��ا �Aز) / � و ه
�A>�&". 
  O� ن
-��
�"ا/�ان ا�VB �>�& N از ��

رن /D� "ا&(ا��. ��د �� N����" : �0��

 �

 ز�
"� اًD�4ا/ �ن د ،," �-'� N� �9ر را "! �، و
/ Nد"� ا��/ ,�\�� N� ,�
��

�� رو) ا/�ان ��� �>�& Nا� ,/ . ��
A� ن�د�� /, در �� :��v�B (ا ,R�
% 
�


� و%�د دا���
 (

ب ه
، "�7ات و �8<�� ه
) ��-<'� در . %��
ن ه-/

ا ,-*9��Rاد �"=
�� /, �, ���nع . ��رد روا�� ا�
aت �-�8: و ا��ان ا";
م ��:
 (

 از ادا�, ا�N را: E?� . و ا"CDب ا
�B �� ��Cداز"� /� ا
� ٣^١٩/�د��


�� ا&-�
ر �<� �0د را �
ر . �A" ���B / �� و ا����
ن را از د
� "�A ده��� 
�
 ."د�@� �, د
� �ور��

 Q"�� :1�V روزان  

ا�N . ه
) رژ�� ا&?
 و H< � /�د /, �;
وز �, ز"
ن و ��دان را در ز"�ان

د: و �.ه*� 
���nع ���
ر) از ا��ا"�
ن را از %A<, در ��
ن ��&�اران 

(�Aن داد ا�
!� 
D�AH ادu" .��uو�� دارا) و��/  �d�� ره*� ��د�� و O� (
ه
�.ا�� "���، N!�9 او ��د /, �!
ف c�
A" ,� رژ�� را (
 .ه

 ,� �-?�� (�
��»:
�« �

ت /�OE، : در �
ز) ��m"� �*�, ا/��
�DH c��0 اران�&�� :
 B ار: در�Aو ه �m0 م
. ا�N، �(د�9 "���. "?� � �, ه @

 ,��n (�

 ز"�ا"� ��ن ��� c* % ,/ �
"@�ا"� ��&�اران ��
�) در ا�N ا

�� ���رد و �, 
�) راد�!
c�B :�� :)�9 رود و دا� ,� cه
�0د ��
�) . اش /

��ا"� �O را: ��ون �0"��() را �, 
�)  ا�N ارز�
�� را از c��0 دارد /, ��
��
�0اه � در  VB از �ن �0د ��دم ه�- � /, �
�� � .�� �"��@� ��A2����xات �@?

�  / ��  ./�ام "7
م ز"�
 


W داE8 و �8رج@C� ز��ن 
 


ر VB از ا"CDب ا
��C در � N�-��" (رج ��١٩٧٩ا
، ا�Bز����ن ا��ان در 0
�
ا�N ز�
ن . �O ز�
ن �?-�6 �
 "��وه
) �0اه
ن ����x در دا0� /?�ر �
&-, ا

 ��.B

 ���� c�B ��2ر"� ,/ �

�� ��: ا"

*� �, و%�د ���ن ا�! 6�-?�

�0ا: ه�ا�� % *c  در \�ر�� /, ��
�) و /�و�� د
-@����"�، �0ا: . ��د"�"

�&��ا�-�ا از �=�ان اCHن �0اه� �� /, . 
*( از 0
رج /?�ر \�رت �0اه� 

م ا&�ادش ه �ز ا&?
 "?�: ا
�، �, H �ان ره*�) " ,/ ،:�'" � B ,-�A/ O�

�&��
�@(�N در �*��R، ا�� ه�ا�� را در د
� �0اه� % . Nد�
A" �/�� Nا�
 
*��D� �%ر

ن 0
�


ر) از �E(ه
 در /?�ر��� /, ��س از %��� (
���


ر ��A� ,� �@?�Aه ,
�

�) �, رژ�� ه?�ار ��. رود و�� ����� Nده� �, ا� :
�� / XA% ن را
-

�) ����xات  ا�� ��ا د
-@�� / ��، را: ��
A9�! ��ا ,� )���

 .��-, �0اه� ��

 �!��@� ��-� /�د:� N�?�B ��

ن  Aد� ،��R*� ا"� در .� m>
 �>�  ��Aاه 
ه


ده
) �0د را �,  �0د را از د
� داد:D-"ر اa�!
ا"� و �*
رزان �A% O=�ر) 

ت در �
ل . /  � ��
�) �0<� �, "��� ادا ���C\ان ��%�-, ا�
 �0��


ءا� �=
%�ا"�  �
�n در �Kب ��� ��mH د
��"�، از %A<, وز�� N�?�B ار�

ر�V، و �N�8 /���ر ا\CحB دان در��
ف /
ر*>A�� N�8� ،در 9 �ن  �>�


 .د� � در ����!

�� �?�xل ا
� از !���� :
/���ر /, در �
ل �
�n �, ��ر�V در �O دا"?@


ت �, را: ا"�اO� N-0 �<��(��ن �<� و «�0اه� �
  �� »��رژواز) ا��ان«"
ا�!
�D-��« ورد�را &�اه�  . �

�� از 
�)  ه(� ,«او ��D-R ا� )*
 ,"

ه
) �O ر

,�
��
�.اران ا��ا"� ����N ��د « N=�� ا�4ام O� در ��

",  و ز"
ن ا��ا"� �-
دو
ا) �
 ا\
9� ا��ا"�  %�اه�ات �0د را در ا0-�
ر �O راد�� و �<��(��ن �
ه�ار:

�A" ,/ �"رش /�د �@.ار��"


",. ��د 
ا) در �
ل �
�n در  ��ا) N� E ر
�� ��9
R& ر /?�ر
=E د�� . N�?�B Vان ر��� H ,� -�دام���در  ��
% (�=�

V�� �Cو� 

رب ���
ر) در ز�� , /
ر �;� ,"
ه
 دارد و  راد�� &
ر
� ز�
ن ز�
�� a
� %���) از �<��(��ن«�0اه� �O ژور"
���9 �=�و"�) �, H �ان  ��"« 

ده�  ه
) �0د را در �����ب �4ار �� را: �� �ازد و ا��ا"�
ن %�ان را /, &�<�

ن ده ��


 ��H O\, �<� را � � / U��?�. 

,!*� N�Aدر ه 
4

*(، ه� دو، ا�' c* % }Rn ,mD" �4ت و ,mD"  ،ا) ��دن
�
�O \�ا) رو�N و%�د "�ارد /, . E �\�ا�� ��دن و ا"-(ا�H ��دن �ن ا

ا"�، �Xn�� O  �-�ا"� در�
ر: �.ا/�ات ا��A /, از اول ا/-*� �, %��
ن ا&-
د:
"uاد �-�ا"� �?�و�H-� را /, در دا0�  ا�N "@�ا"� /, ا��A). �?�� �@��د
�'-@�ه
  ا��ان از �ن �� 
� �-� ,/ �"
�=�: ا
� در 0
رج ����N / �، در "(د /�

ه� �"v, «ا"� /,  ��Bا��"�
ن ��
�) �� ا���DH N:. "�( ��ا&U ه�- �، و%�د دارد
�� U&ا��ن � �
��د، �
 ز�
"� /, از 
�) دو9� 4
"�"� و %��� ا��ان  ا/ �ن �� 


ر) "�ارد*-Hد، ه�� ا�?" �

�<� "�ارد در�
ر: . »��رA� ه�� 
�0د ��
�) ا�
 .ا��n�� Nع �, ��ت ��
س وارد در���) ��د

 
Q"�� :اط

دان از اVه0� 7�
� ،����� �  د
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 راههاي سبز                                                                                

112روز :  جنبش سبز  

@�>'� ا�
ا��  
 


*( ��@.ارد ، ١١٢ c* % ١١٢روز از  ����A" ب
�� ,� �"
روز) آ, �
ر�G �?�) ز�
،ا�
 ��د روزه
�� در �
ر�G آ, �
" � ا"CDب �?�و�, و دوران د/-� ��2ق در ا��ان 

 � �

ز ��د:،ه�E � ز�
ن ا"�/� �
 ���"�
. 

ز /�د: آ, �, "��H دور: K� را در ا��ان (���% Gر�

*( در ا�N روزه
 ��ار6 � c* %

��
A �� :�"ز 
�.�� و�9 ه� . دوم �?�و��� را در �
ده �H��� ,E�� 
ا�N روزه
  �9

 

ن �
ه� و �

 درده
 و �<'
�� آ, داد"� ،�, � ,%�� 
روزش ��ا) ��دم دا0� ا��ان �

��ل /?��: در�Hض �;
رب ارز�A �) را در %=� �*
رز: ��ون 0?�"� /�� /�د: 
�
�0داد �4 ��ا&�ا�- � ،ه�V!v  ٢٢ز�
"� آ, %�ا"
ن ا��ا"� ���2ص �=�ا"� ��Rاز .ا

��&-N ا
� آ, ", � =
 ا��ان  �در دا0� و 0
رج ا��ان &!� "�A!�د آ, % *?� در �
ل �!
� .�<!, د"�
 را �!
ن 0
ه� داد�

) ا��ان �=?* % Gر�

ر در �� N�9ن آ, ��ا) او
ا�N %�ا"


� ه� داد:،ا�
د: �*
رز: ا) �� �
د0-�ان و ��Bان ��mر ��
و) ��د،ه�Aوش �!��@� د
�"�� �

ن در
� .%=� /�� �زاد) و د��/�ا E ؟؛ �

;/ N� (ر؛ را
R� N�9او


ر ه �ز R� Nب �4ار ���اد،ا�
ا"-�
ب �� آ, اه�A� را) را �
a�� از ه� &�د ��رد ا"-�
 �-�

ر) آ, از ه�� % !-�

ر دا�-, و � �7 �
 ���Aر
��ن �*
رز: �� H<�, رژ�� % *-Hا


ر �0د را �'~ �0اه� /�د*-Hارد ا�" c��0 (
D� (ا��. �"
را) �H��� N� ���2� ا"�

� �: و "�Aد % *c ��ا) �زاد) A"، ,-&

د �*<�ر � / ��
�� و �
�� �زاد ز"��� 
آ, �زاد �, د"�

�

*( ��mر �0د%�ش ��� �0<� از % *?=
) . و ا
-CDل /?�ر ا��ان ��د��: ا c* %

ز�
ن و "=
د) از دا0�  ،��ون ه�� 
�زاد���اه� �
 ا�!
) �, �0د و ��ون ه�Aاه� ه� 


ز "�Aد ،%
�9 ا� !, K� ر%� ��/� �0د را
ه�Aاه� از ��ف ه� "=
د �
 /?�ر 0

ت و "?�-N �� ��( �.ا/�: �

ن ا"-��
B �7- � 
/?�ره
) ���K ���2ص ����!


 دد� ?� و و�?�@�) دو9� /�د�
 �, ر�

� ره*� .��د"��  c* % اول (

ن روزهAاز ه
 }>-�� (

ر �.�� آ, ", � =
 ��دم �=�ه�
ز �0د �, �
د�
=

A� �9رو��و �� و �"
%


وش ه
،و .ا��ان ،�<!, د"�
 را �8� �
��d �0د "=
د�
، 


, "�اهA�... ق در�� �H�
 ,�
��د�� و هA, را �*=�ت ��/� �0د  �?- � ��

 �, /OA ا� -�"� و ���% ,Aه

� و % 
�� در دا0� و 0
رج ��6 ��!?�� و � �7 �0د ��"�: .��دا"��-4 
=9

رژ��A آ, 

�<, "�ا�-, و &�D �, �زاد) D� از �dار��ان د�� آ, �% �?* % ��
D� �0د را در :
�
��د ،"

�?��"
��. 

) هE ,?�A?� دا�� �, ا��ان،�=

"�mر آ, �
 ���زش روAه  
رژ�� /�د�
 �
ن رو�=
) �!�ار) � -=� �?!Aه 

�/�ب �زاد���اه
ن ��Dرت ر
��: ��د،
�R /�د �

 .و�?�
", ��) %<�) % *c را �@��د ،و�9 ا� *
ر /
ر  �-'
وت ��د
�.��،�!��-� آ, �
ره
 و �
ره
 �H ,>�Bض /�د  ٣١ ��C

ل از A% �AH=�ر) ا



ر) از ا&�اد) آ, در �

�V ان "cD دا�- � ،�
 در ���ان % 5 /?-, ��"�،�
 VB از ���،
��"� و ��
- � و ��Rاد) از ا"=
  آ, 
�R در د��B (د
H دم�� ,�
� ،:�� �R' � 5 %


رت در ز"�ا"=
 و 

) ا�-�ا�� دا�-, ��وع �, ��
�A" �'9د"�،�, ا=-
ر
��ن �, ��ا4� �0ا
��د��"� Nو� �>R% ,� و: /���) �;*�ر��
ن �)Aر ��"� ،ه
از ان .��8ود�� ��ا) �Hم /


� � ،آ, در A" �2�� X&
 � N-0در ا"�ا �R
��ف ��د"� 
�ان %A=�ر) آ, �
 ا0. �4رت 
�� �4
) ر&� ;
"� �4ار دا�� آ, �,  �4رت ا\<� �*��� c
0
� , ائ �0"��ار .را (
4�



� و �
آ, �
 و%�د �D9 ره*�) �0د را �
ز�v, د
� ر&� ;
"� د��: د
-c از �4رت 
9{ ��� � � �H!�اوaد) 

��  ا4?
ر ��
 OA/ ,� د�A" شC�، د�� Xm4 (د
ا2-4

 �A=

ر -

: و ���� آ, �0اF
 �

،��را) "@=*
ن و ��Rاد) از رو�
"��ن و &��
"�ه
ن &

/�D-�� ��A و ��ا"�- � در � }>-�� (
از 
�د ��د"� ،�, ��ور �4رت �0د را در "=
ده

�"�� �
) ��0 دو9� ا\Cح �<*
ن �, �4رت ���� �*��=9


", ا\Cح �<*
ن �!� . '

-�
��"� را در�
&-, و ز�
"� �, \�ا&� ا&-
د"� آ, ��4
) ر&� ;
"� "-�ا"�- � ،ا�N د� ���

�"
رژ�� .د�@� ره*� %
"� ��ا"�� �Hو
O "�/� \'� �0د را در راس �!��� � ?

ر !-�

/A, از �4ا)  �% � (
="
�
ل د�@� وa �4زم دا�� آ, هA, ار

", دو9�  ٣�


: و ���� و "��و) ا"-7
�� را /
�C ز�� "'�ذ �0د �@��د و F

ن،�،�;<V ا
��C و 0*�

�� ا�
د: / �=" (
0
� , ا) .�0د را ��ا) /�د� )% ��/ �"��A=& ن
@Aد آ, ه�� 
ا� ;


�� � "?�-, ا"� آ, � ��4رت �D>m, "*�د: و �, �4ل ����A-Rار) %
"� رژ�� /�د�
 دا0
9{ �
��،از 
�� ,Eه� cراه �

"c ����: و در %
د: �O ��&, رو �, %<� ���ود و ��&

 .��N ��*�د

م A� ا��0 در ��ارس ر�� /�د: و در (
=9


 %�ا"=
) % *c ��د"� آ, =9

 Nا� ��
D� در

 ه�Aن ��ا�� ��د"� � ��دور: "�%�ا"� از ه�E, دو
� دا�- �،��8وم و �8!�م �,  ز"�

 (


�  ٣١آ, �, د
� %�ا"=�
 ,\�H در 
B،ا�-, ��: ��د.�
ل c�B ��ا�?
ن  �, ارث 


ع �.ا�- �  A-%ن . و ا����B زاد) �-� در�و  s��'� ,"��%�ا"=
) %��� آ, �A �ع از ه�

 ��ex� م�H ا"� در��
" 

د: د0-� و ��B "*�د: ،��ا%, �
 �-

ه� �
 دوt ~'� س و
*9
�"�� �A��4 ن

�  رو�=
) ��ا"�� N�"و .�4ا �

& :
F
در �Hض د��"� آ, دو9� و 

�

�د%� ��ا) "
��د) ا"=
 هA;�ر ��اد ���ر و ��K: را �, &�اوا"� �زاد �.ا�-, ا .

��ا�� ،����2) و ا� -�"� 4
در ا
� �, را�-� �� ��

ز�
"� آ, %�ا"
ن �, /OA و

�=� 

رزا�� ا"=
 ��ا) ر
��ن �, �زاد) �� *� �8" 
� را د��:،�>���

 �&�?�B. ,رژ�� آ
� را در راس دو9� �
&!� ه�H ,Aا�� را "�Aد: و �, �0
ل �0د �, را�-� ا�u ��Aاد 4


 % *?� رو��و �� آ, .. ��@.ارد،�;
) د��ن ��
9'� ه
) زود�.ر 4*<� ر&� ;
"� و�

) �0د �!? �FAو /�و�� را ه (�

ن ���
%�ا"
ن ز�
"� آ, �?
ه�: "�Aد"� .��ا"�� �4

 ��D8� را 
رژ�� �, \�رت �, ���م �*
رز: ��
� � و8�4
", ا) را) ا"=
 را دزد��: و ا"=

ن د��� �
 �-�ا" � ��ا) � =
 �E() آ, �
c!9 ��د"�،�R � را�?
ن ?"

��،�R<, ا) در ��A ��

 � �

� � و .،�, ���ان �*
رز: ��� c"داد �

د�-
"� آ, ��س از د" ()�E �@ن د�
 ا�N %�ا"

 شيرازي ها مجسد آتشيها را سبز كنيد

7 � �3
ا��Bأ ا�L- 
 

 

ل ه

ن Aه �
ز ه� ��� ,/ �
و�t', ��دم ���از و %�ا"
ن ���از) و دا"?;��
ن ا

ر از ���� و ��

 ��Mر �0د � ،�

ر) �
&-, ا��� U"را /, ا��وز: رو 
=�?�� �;��

�  / ,

A� .
 ...ا) ��?� ا&�و0-, در ��?, ا"��?, ه

ء ا� �=
%�ا"�mH 

"

�دز6، ��;�) ��د /�OE، " ��;� ا�?�= 
در "(د�!� �
ه�vاغ، �, �4ل ���از) ه

ر از ��Mر %�ا"
ن��
��م و  

H� ��;� . ا�A% م
��, ا� 
�� �H �A8<� د
-��x ا�

ر ��, ا� د
-��x . ��د و ��;�ش /
"�ن ��Mر %�ا"
ن���ا) �
 دا"?;��
ن �ن  روز


ن \�2A� و \�ا4� و �!�"@� و و&
�� ��د /, از د�N و ���N ا"-7
ر Aا) از ه ,"
?"

ز �� و �ن .  \�ا�� �رام و "@
ه� �=��
ن. دا�-��K� �9ا�H زاد) و�ر 
R� 
ا"CDب �

�&�� �!� 

ن �A� ,� ��C


� و "7
م %A=�ر) ا

ر 4
"�ن ا-0


ر ه
 در R�. 
 

ر هR� ن�ا"�6 ا"�6 از  ،� -&

ز: ا) /, در �!��� �� ��R4�� �
 د�9� �>H ,� (ر
���


ر ه
 را �<��R و . /A-� دم زد"� و �
 دم &�و ��- �R� ان (
2<8� "7
م ��� %.ام ر�?, ه�

) �ر�
ن، �2<8� "?�� و %
) ارزش ه
) د� �، �'~ "7
م ارج و . ه� �N �(�� زد%

ر ��Bا /�د*-Hا .�� ��>�� 
�ر�
ن . ��� هA, ا"CDب ه
، �D�D� ا"CDب در ��ا�� وا�R4� ه


��س ��/ ,� �����. 

ل 

 /, در ��ا�� /?-
ر %�ا"
ن در � ,Aه ���1367 ���"
� �/


ن �� /�د�� . A�

 Gر�

ن %�ان /?� �
��، /, در � E (ا"� �;�ز) ��ا��ر%� �� 
��ا�� % 5 و �=��� 0
�&

 /A-� "��7) ��ا) �ن �� ��ان ��. 

�


 �O \�ا از 
�ا
� ��a�eن /?�ر و "7
م ��0= � 
\�ا) ��, ا� . �ن روز ه


� /, دا�� ��/ 
ر ���
 ��R4�� اض /�د، و از�-Hدر . � -�7)، �, %�ان /?� ا


ر) "�ا��*-Hارزش و ا ,/ �

�
 ��R4�� ن�م . ��ا�� ا�4ا�� /, او /�د 
�, �R*�� ا�
�

 �� از �ب �� � �( ا=� �� ,"��
ق �U ا
� و Dم �!��� ��ا) ا�C�9ا ,�>H �>H    ! 

 :�, �4ل ���9)
O ز� 

 ا
OF و �� N�� N�Kن ��� درو� 

O �@ � و O �@ � !O زر� ,� ,-���
 
�

 و "�� ه
�� /, از را: �� ر
 �، �O �;� ا� ��;-� /, . ��, ا� � -�7) ��ا) "�

����، �� ��ان در ��ا�� 
-� ا��-
د و  /<U� ,A را �� ز�
ن �ورد �� 


 \�ا) ر�. 
/, �, �R*�� دU�4 و �, ه @
م د/-� �?���,، ره*�  -ا��وز د�@� \�ا) ��, ا� � -�7)
�

*( �<� ا��ان ا c* % (� R�- �

"�: اA" 
\�ا) ��, ا� 
�� %Cل �
ه�) در . � =

�

ن &��
د اAاز ه ��
. �4 و \�ا) ا�, ا� 
�� �A8� �>H د
-��x در ���از �
ز�
ب ه
���% �� �"

-� را . ا�N \�ا از ژر&
) &�mت د� � و ا"� ,/ �
 �"
/�ام &�mت ا"�

 �� B.��د و ���� از �ن ��%�, /  �: 
-� و 
�/�ب �� ��د؟
 ��x-

ن ��, ا� د �

م ره*�) "��-, ا"� و از D� ,� (ا ,�
ا��HC, ا) د��م /, �H: ا) "


ر� �ان . ��ا�� %�-, ا"�/ 
�
A� ,/ � -ه� ,RA% ,Aا� c-��" :و�� ,/ 
="
�ن "
م  و "?

: ه�- � /, ���0 از �"
ن �
 د�N . د&-� ره*�) ���8ب �� ��"�F
��و:  دوم &��
"�ه
ن 

�"�� 

ن ��;� ��?�=
 و از ���U ا�, ا� د
-��x ا� Aب در هCD"م ه� . و ا�
��و: 
 ...��a�eن دو9-�


 � 'X ا9 
س &�A!� &� اaرض: �, �R*�� �4�ن �;��� 

 ا9(�� &�.ه� %'
ءا و ا��
& )�Hر/

6 �ب  ���Bار �� ��د) 17 �

ف و �\ :�=E ر) �� رود و
 / ,� 
 ./{ ه


ز � ,/ �
در ��ا�� ا�N ا��HC,، و�t', ��دم ���از و %�ا"
ن ���از) و دا"?;��
ن ا

 ��Mر �0د � ،�

ر) �
&-, ا��� U"را /, ا��وز: رو 
=�?�� �;�� 

ل ه

ن Aه �ه� ��

�  / ,

A� و ����
ر از ��

 /�E, و . � 
=�?�� �;�� �H
A% ز
A" ار�� \'�ف.@�
��

ن ا�-�اد ��

ع و ��D�D /, از ��دم و �زاد) و �Hا�0 . �9;� �"

 هA, ��ا" �، رو��

�"
� �A" 
= � � / �� ��
A�. 
 �'" � B ر
=E c ����

ز �� �0ا"�، �A" ,/ �A
در ا\'=
ن c�B از ا"CDب، ا�
م %RA, ر


ز . ��?-� "*�د"�A" )�" د و�� ��RA% ,>x>K د
�� N��� �;�� ه�) در

ز %RA, ��, ا� �A"
 !%RA, ��, ا� �Kو) در 0
رج �=� ا\'=
ن در /
ر0
", �Eب ��)

�

ن 
*( % *c �<� ا��ان ا�
ر-
7
م .  ��, ا� د
-��x از " ,/ ��
در ��ا��  � @ 
ه

ر) / N� E VB ن داد /, در
��ا) ا�?
ن ا�;
د �� / �، و ا�N ا��HC, ��و� � "?

�

�� و "7
�� ���BارHCا� (
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                                                                                                                     راههاي سبز                                                                                                                      

 عقب نشيني د رخارج، سركوب د رداخل

 ���

ام � �@ 
 


ت دا0<� ��ا%, ��: و nا�-Hج روز ا&(ون ا�� 
� 

/VB ,/ ��A از /�د��
 
� ,mد �(رگ در را��� �DH Oو� c"�/ 
�?�و�H� �0د را از /{ داد:،�

ز) �, 
 � K ل
D-"ا ,� ��A2� 
Bوارو 
��e<, ) ا��A در �B �=���ات ا���!

�
��&-, ا :�� � K رج از /?�ر و���0 اورا"��م
0 
��ن 
"�� (

 از ����8 ه=9

 Nر در ا��?/ ,/ �� ,-&�� �" 
ا� N���A2 ز�

�
� ��: اA8-� ت %�) را
Am9. 

�/��@� از ا";
 /, ه� �, ��دم �0د وه� �,  ���!� ,/ �
اa ,-*9زم �, ذ/� ا

� ا��DH N "?� � د
� از *D� N�H در �

ن دروغ �'-, و��@��� �N!A ا�"
=%
<�8
ت ه�-, ا) ����9 �� (

ز) ز�� , ه

 ا�
د: � ,m�0د در را� �"
= B ت
�>AH


t-� ��ا) �'~ رژ�� �0د ��دد'� �F
 . �� "�ا�-,، /, �, �0
ل �0د دارا) 

ت ��-�د: و رو �, nا�-Hد %�) ا��0 ر�?, در ��ج ا�� �DH ،Nا) از ا��%

��ن ��?-�) 
"�� (

د %�) ��) �
&-, و��{ هRر�� ��د�� دارد /, ه� روز ا�
��
A �� ن را ���د %.ب
?!-Aن و ز�
 .از ��8و�


 &�\� ره
�� از &?
ره
 و �=���ات 0
ر%�، �-� �, � 
� ���/ �� 
رژ�� /�د�

�<, و
�/�ب % *c ��د�� ��FدازدD� ,� (�% (
 .A�4� دادن ا�-�
زه

 XA;� ,"��
�� دا"?@
ه=
 و ��ارس �
/�A� /�د�
�� /, از ه� ?�
ز� 

ن ��)Aه

ت nا�-Hب ا�/�

ر و �
زدا�� وا�0اج دا"?;��
ن وMا� 
و�?� دارد؛�


ن وA>Rان و������) وا"�ا 
�/�ب ..../
ر�>% �H
A-%ا c* % ���?� از ���!��
��
A". 

در روزه
) ا���0
 \�ور ا�!
م ا�Hام وز"�ان ��ا) �
زدا�-�
ن و�=��� وز�� , 
 ��
D� در ,/ �

زدا�� 
�ان % *c ا\��C،رژ�� در \�د ا� �=% � �E
 
� �
"� ودادن ا�-�
زه
 در دا0=% ( ,\�H �0د در Xnاز ��ا � �?" �DH

��
A" ��*�� �9زان �0د را ��R4�� ب�/�
� از ا"!, ��دم ا��ان .�?��� &
K

ر) !Aر) وه
�Aه 
� 
و% *c ��"� ا"
ن E?� ا��� �, 0
رج از/?�ر "�ا�-, و� =

/<�, ا��ا"�
ن ازاد���ا: و �Hا9� %� �, را: �0د �
 ��Bوز) "=
�� �� ا
-*�اد�
ن 
 .ادا�, �0اه � داد

 

  رمز چرخش ايران: ليبراسيون 

 

ن در �(ا��: � �A�4 دن�� a

ل ���"��j و �
 ,Aه Nاز ا� VB ،ن
=�
" 
�Eا ا��ا"j ه


ز �.اآ�ات B � � *, در ژ"�، �
 �4رت ه
ي �(رگ از K� از c�B ي

 �N��0 روزه� j-�

ف وارد ��"�؟ j� ,"�@E ��ان ا�e�� N<, را &=��A و ��s�n داد؟mR"در ا 

�

�j دا�N زد: اBي ارو

�-�� هB ن

�eال �, اC-0ف "�7 �� Nا� ,� G

B . 

ز ��ن �� روز", ��د، روز", اي آ, ��E, ���دي �0د � 
ًD�4د د
�"v, آ, در ژ"� ا�'
ق ا&-


"�Dر آ, "
� -�7: ا
� "��� ��c "�( ه��، ", Aن ه�د 
Rا� 
�-NAM ه�� �E( "��� اّ�

ت ه
ي �����
�j و ا��ا"j را A>Fد� ��D-�� س
A� ن
0
�� آ, ا�N �.اآ�ات ا�� Nا� ,� �D&

:
� Nن ا�
�
B 

ل &�اه� �ورد �<�, هN� vA از ا�N %=� آ, �.اآ�ات �
 j
VB از 
��&-, �0اه � �� NAn �"�, ا��ان �-R=� ��: ا
� آ, روز ] اآ-*� [ �
اآ-*�  25از 


ن �ژا"N�� V اj>>A9 ا"�ژي 

ت ه�-, اي ��'j �0د در �4 را �, روي �
زر��
دره
ي ��
��
                 . ه�-, اي آ, �=�ان ا��0اً ��(�
ن ���� �ن ��د، �@?


زي ذ��0: 
 j K �&��.B د آ, ا��ان�� c�� ���" �=% Nاآ�ات ��?-� از ا�.� Nا�
 j�

م �����D� �� s��2� ,� 
. �ن را �, رو
�, ��8ل آ �" ���AH c:"اورا"��م �0د �

�'-, �j ��د �
 4*�ل ا�e�� N<, از 
�ي ا��ان  N-@ ر آ, در وا���m"
Aه"�=� j�
� "

 روس ه
 ا�N اورا"��م را آ, در ا��ان �
 ز�� ًRm4 ز��ا �
j K ��: % ��5دا�-, ��: ا


 ��ي j K �0اه � آ�د آ, \�&ً
 آ
ر��د \<s ���( دا�-, �
�� �, �20ص �"�, � �
ا

ري �-

د: �0اه� �� �
 در �";
 د-
ا�N اورا"��م VB از j K ��ن در رو
�, �, &�ا"�, &�

��� �AH ,� � د: آ
'-

�A� �0 ا
 . ه
ي aزم ��اي �"�, ا��ان "-�ا"� از �ن در 


j آ, 

زي"اّ�
 jRm4 ��ن "-�;, ا�N ا�4ا�
ت ا

د A-Hا���ي ��اي ا��د " �� j� :���
"


ن ده�?" �AH �0د را در ��" N�� ن دارد آ, ا��ان� ,� j@-�� . شC� 
ًR4وا ��
ا��ان �
 ��
آ � از ��(ان "@�ا"j ه
�j آ, ��"
�, ه�-, اي �ن ��ا"@��-, ��
ه� و ��اي ا�N آ
ر �

���AH c: ذ��0: اورا"��م �0د را در ا0-�
ر رو
�, و &�ا"�, �4ار ده� �
 ا�N دو آ?�ر 

�A� �0 در دراز ��ت 

"R� از c�B روي ا��ان در ���� A� زم را ��ايa ت
ا�4ا�

 . ا";
م ده �
 ��

 ا��ان �ً��H

��؟ 4� ��
 1600آ�<� از ذ�D�1200  :��0ار ا�N اورا"��م E � آ�<� �

 
آ�<����j اورا"��م ا��وز �0د را �, رو
�, و &�ا"�, ���8� ده� اّ�
 از �";
 آ, ا��ان �

زي 
 j K ت
�>AH ��

 ��4{ آ= � �

 ه�� �R=�ي در ا�N ز�� , "�اد: اًA
ا�N 789, ر

 cي ه�-, ا�

�jRm4 j��B �?E N ا��ان از %
: �<*j هn �"ا�� j� آ?�ر Nا� �"
از %
��
� . 


م ه
�j آ, � ،�

م ه
ي �=jA ��دا�-, ��: ا� 
��E, ا�N ا�� ه �ز �UD8 "?�: ا
� اّ� 


�H و ��اد ���ر در ��ارس ��Mر ��-�A دار"�A-%ا V�>B ،:ر%� زاد ,-'� ,�. ,� V�>B
���" ,*"
% ,Aدر �, ا� �� ه
�, . ا�N "-�;, ر
��: ا
� /, ��ون �?
ر/� �=�و"�ان 4

��&-, از ��و: ه
) دا"c ���ز) ��ا) ر
��ن �, ا�N ه�ف  ��A2� V�>B �7ر � N�Aه

د: / �'-
 .ا

 �

ر V�>B در 
�ا�Aن ه��>�� c� �n

"�: ا"-7
�� �=�ان �(رگ در �
ل ���& ,-'� ,�

ر) �� /  �!Aه V�>B 
 ./?�ر �

 ��B�

ان  ه6 از R\�ز / �
ا/�^ + 
داري �ه(ار دا���R 2ز، در  16ر��# ��ز��ن 
JB�U ��5# ��ر�7، �
اي �>�/�c از ا�'�b -"�ر و �
ور دا���R 2زان، �7 ��ت �a��ل 


 داد"8. 

�9� دا"c ���زان V�>B در ��c از R& ,� :ر

 ا�� jA�
3700
�� %R'� �?��ي ه  ,
��ر


�V�>B  X: در �=�ان، �s��2 آ�دD� زان��� c"دا j Aاي ��ا4*� از ا��� ,
ه
ي ��ر
�"�� j� ب

�j از ��
ن دا"c ���زان هN�A رد:، ا"-�A و راه jا�-�ا� . 


س و :وي ا&(ود*9 
���"� و � j� زش �4ار���8� �ب 
ا�N دا"c ���زان ��R از ا"-�

j� ��9 آ  �R& در ��ارس �>% V�>B ات ���2ص)�=;� . 

� و ��ا&�� �=�داري �=�ان 
�ا", V�>B ه� ��ر
, را D" و �A� ن

ز�
 V4ر��  �'"
�'�
�ا", �, ��Rاد :H �ان آ�د و  Nا� c5در \�د ا&(ا�  
"'� ��اي ه� ��ر
, ه�-�� آ, �

 ,� ,

�� 20ا�N و%�د ��Rاد V�>B ه
ي ��ر� j� cه(ار "'� ا&(ا� . 
�'�
�اj9 در �20ص "-
�� ا%�اي ا�N ��ح  G

B از ا%�اي ��ح : وي در 
ارز�
�j ه

 ��
D� j��&ا��ادث �� cه

ن �j ده� آ, ا%�اي �ن در ا&(ا�c ا�j A دا"c ���زان و آ?"
�
 .��ارس، "j-*�� cD دا�-, ا


ن را ��رد ��
� �4ار �E


� دا0<� و 0
ر%� /�د��
��ن 
"�� (

9, ز�� % *, هD� ,

 .�� ده�

 

 امروز سلطنت طلبان، فردا ساختار شكنان


 ��8��زd�� 
 
 
 


�د �� � m>
 (��

 از را: \��, زدن �, �
��  دو9� د� � در ا��ان، از �� ���%
��و: N�����.B � / ء
nار ،N-?/ ,� ز �0د را
�" ،�"
)  /= ,  ا�m�� N �. ه
) ا"�

�&

��N �0اه� �!B را در 
�� �@��� /, �زاد���اه
ن در د&
ع از  ا�
 c�B. د�!-
��ره

ر  ه�Eد ،�

د�
ه�، /, از %
"� ار�;
ع �, ا�Hام �8!�م ��: اB ه�ادار رژ�� Nو�

�A" د���� N��-A/ �"�� . وز

: رو) ��ن ��Bان و د0-�انِ �;
وز د��: �, �زاد���اه
ن �;�

ن "'� �� ��?�

�
 N�'9
�� �A�% �'" 

ن �"� :
� .��"� ��د و 
 

,R�

ت ا"�
"� در %*

 � �0

ر � �R�  ،�"�� (»��

ه� ار�*'�« �
��ود �'
ه� . ا
��و: 

��، �?�� �� ار�*
��، در ���0رد �!��� �=" (
��وه� . ��د ه ،��
��و: "=

�

رژ� 
ل، ا� � R� ،��
=" �!& ��
� ,/ �

�� &!�) ا
� /, در ا4<�� و . ا=" �!&


� �4ار دارد و اC-0ف "�7 در �
ر: در 9*,�

 &�ه 5 � �H
A-%ت ا
*

 � �"
�
B (  (

��-�د: �8" ,� ,R�
�R � در ��ا�� . ��ا"� و%�د دا�-, �
�� ا) و%�د دارد �
 �� �ن در %
�

زع &�, ا -� ،:uو� �H
A-%و:. ا��  ���x� �

�
��ن 
"��
�� در ��ا�� =" (
ه

�� �  / .�-���
& �

�
��و: ه�E, رژ��  ،��

�� ��?-�) ��%�د �� �� �=" (
. ��� ه

�� ا/ �ن ز�� �
/�A� و�D& ��a, از ا�N �4ار"� ��و:=" (
 :ه

١- ��
=� 
 ه
٢- Nه��
;� 
٣- ���e��  
 )ه
 و از %�A/ ,>A"���(ه

د�
ه� -�B اران رژ���&�� 

��و: (
% �

د ��: �-��x ا� (
و�N  ا/ �ن �
 \�ور �!� ا�Hام ��ا) �O ه�. ه
� m>
��و: داد:   Nا� ,� ���" :
@�
% ،�>� �
 . ��: ا

�� �R
 ,?�Aع ه
��و:، �R � اC-0ف / � "=
�� ار�; N���  
)�0���N را، ز�� &?
ر �

ن �Eا /, در ِ�ِ, اC-0ف. �! ;, و ا�Hام �4ار ده�
��ا"�  �� �� ه
) درونِ ا�Bز����ن، �

�")� �
��و:، در \�رت 
!�ت ��و: VB از ا"=�ام "=
��. �, 0?�"� د N���  (
ه
��

ع، ��و: د�@�) "=nاو �

 . ��د و �
�� B.�� ��  د�@�، �, � 


ل
��R . در راس ��و: "=
�� ��د"�... ه
) "��ِ� VB از ا"CDب، ه���ا و "��2) و 

ن و ���A>�� U>0 ب)� �� ��

ه��N و ��R ��د:. ا� ���R� ��ار)، "=;� VF
ه
  ا) 

 ...و
� m>
 (��
� N-�!� 
د��وز /�A"��� ��د، . �<*� ا�!
ن B.�� ا
� د&
ع از �زاد) ا/ �ن �

�

ر�! 
ن ا-0

��وه� �
 �(��، /, . &�دا "���  
��ا) ارز�
�� \�ا4� /�� �
��و: 

ن "�7) �0د دارد، /
&� ا
� �, ���0رد او �'9
�� 

ه� B<�را��9-� �'� (
Hاد  (
ه

�� / :
@" ،��
=". 

زات ا�Hام ا�(ار "'� ��و:;� �

�� ا=" (
��و:. ه �'" 
ه
)  ��&�اران ا�Hام و �! ;, �


رژ� 
ل، د��/�ا
� را "'� ��� 
� ��
7
�� ا
� /, ا� �� و %
ن . /  � "=" ،�
د��/�ا
,Aو: ه�� ( �

�� در �ن �
��N ا=" (

د:. ه
 Nا� �
 .��� N���R{ د��/�ا
� ا
 

 Q"�� :وز
 روز���7 �"(: -��ان  -ا�
ان ا�
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                                                                                                                    راههاي سبز                                                                                                                      

 فيلترشكنها  
                                                       info.earnthat://http/ 

http://pohide.com/ 
http://freestealthsurf.info/ 
http://twitterproxy.in/ 
http://investingpro.totalh.com/ 
http://jutjut.com/index.php 
http://fropro.totalh.com/ 
http://krcbscholieren.com/ 
http://moneysports.info/ 
http://oolu.info 
http://keepprivate.info/ 

http://kuvia.eu 
http://aboutthere.info/ 

http://proxy.peoplesproxy.com 

http://www.iclear.in/ 
http://www.newhere.info/ 

http://www.justmany.info/ 
http://www.ricr.com 
ttp://spystatus.net/ 
http://safefactor.info/ 
http://safestweb.info / 
http://helpline1.co.cc / 
http://full.net.pl / 
http://meni.info  
http://gige.info / 
http://crazyblocker.info / 
http://fastbrowse.co.cc / 
http://justhidethis.info / 
http://cant-find-me.com / 
http://mymusicparty.info / 
http://newunblock.co.cc / 
http://freshproxies.co.cc / 
http://www.dankstank.info / 
http://visitanonymous.co.cc / 
http://www.privacynow.co.cc / 
http://www.premiumhide.co.cc / 
http://www.speedyunblock.co.cc / 
http://www.freestealthsurf.co.cc / 
http://www.alclick.co.cc / 
http://proxypod.co.cc / 
http://666prxy.co.cc / 
http://proxiessurf.co.cc / 
http://pagethem.co.cc / 
http://dtunn3l.co.cc / 
http://speed-in.co.cc / 
http://webswift.co.cc / 
http://prxydiot.co.cc  / 
http://proxymatrix.co.cc / 
http://freewebsurfing.co.cc / 
http://onlinebypass.co.cc / 
http://timeforbreak.co.cc / 
http://surfunlocked.co.cc / 
http://topbrowse.co.cc / 
http://69proxies.co.cc / 
http://anonym-browsing.co.cc / 
http://anonymousproxyservers.info 

 


ن A9� از "�7 &�ا"�, و"�

ز "�4ار ��&-, و ه�Cري آ<� -�ن �ن را �, " در ���� در�

�eال ا� ;

� آ, �Eا ا�N در �
ز ��: ا
�؟. �R*�� آ�د: ا
�" ��ن در 
 اّ�

0

-, ا"��� �@���� 
� ��
D� ,� ,��7" ,
ه�اداران "��7, . از روز B � � *, ه�اداران 
 j� ا��ان jز ده

�ءNt ���� �, ا�-� 
اول آ, �j ��ان �'� دراآ���� �4ار دار"� �


د �ن ه
 ا��ان �
 ا�;
د . "@�"� و �ن را ��& �ي از %
"� %A=�ري ا
j� j�C دا" �D-Hا ,�
��ه� در ��رد �
ز آ�دن �
ب �'� و �� �j �0اه� و4� آ?j آ � و �, ه�� و%, �24 

�"


�� �ن را . "�ارد �.اآ�ات را �, "-�;, ��*" 

د: ا
� اّ�
 ,E����و:  Nل ا�a�-
ا
�&��
��A� ,� j . د
� آ� �-

د ه�اداران "��7, &�ق ا��ان از ز�
ن �
: درjB دD-Hا ,�

��Rۀ &
رس آ, ��j از 
, �4رت � Dm,، در آ 
ر ا
�ا��� و   ��د: ا
� ز��ا ا�N آ?�ر
�.�-, �0د را �
ز�
�� و آ', ��ازوي  �A7H ,"�� آ�ن 

ر �j رود �0اهA� ,� ،,آ���


ر�G را �, 
�د �0د ����x ده�� . N-0


ن ��j از دj>�a آ, ا��ان را ��?-� �, "� ,-'� ,�
�
� �j آ � �7
ه�ات �
: ژو�N در ا�N آ?�ر ا�
A-� �A� . م
7
ه�ات "7� Nا� jB در

 
��-�D در ا��ان آ, ��c از ه�A?, ��%�د�� �0د را در j� �m0 �� � ا���وار ا
� آ, �

ر داj>0 از د
� ر&-, را �
ز�
�� و ��%�د�-c را در *-Hح ه�-, اي اC
�;=�( �0د �, 


N�� sm اA�� j>>A9, آ � . 
 jز ده
��و: اوّل را رد "jA آ  � ��D-R"� آ, ا�-� �7" 
ه�اداران "��7, دوم ��E, 9(و�ً

 ا��ان در ژ"� 
�

ت ا��ان ا�
D� در دل ,-

د ا�N . د
� آ� "?
", اي از ��وز ��د��ه
ي "�رD-Hا ,�

�
��و: � ?� t=�ر ا�N ��د��ه
 دو �E( ا : 
از �� ��ف ��ا%=, ����� �.ه*j ا��ان �


j از �
: ژو��R� ,� N و از ��ف د�@� و �, �20ص jB ��دن ا��ان �, �
�?�Cت 


ي MHن ا

 و رو
�, د�@� "jA ��ا"� روي �'�4, ������� jد��)" 
ا�N وا�R4� آ, �

ب �
ز آ ��� �
ز�
ن �<
��7, "7
م �
آ� �� . ��راي ا� �� " Nو �, "�7 ه�اداران ا�

ا��ان د�@� ��ان �ن را "�ارد آ, �m0 ا&(ودن jB ��� ����8 ه
ي %��� �C�?� j Rت 


j آ?�ر �F.��د�

H{ را �, و�Rn� �-(9(ل M� دي
 .ا2-4

 �D-R� ,?�Aد آ, ه�� j� j"
� آ��
� �
��و: 
�م آ, از دو ��و: د�@� �0ش ��N �� ا

", ا�jA ��ن "(د�� ��د �
 ��R �-�ا"� -
��د: ا"� %A=�ري ا
j� �D& j�C �0اه� �, �


�<, آ �R� �4رت Xn�� ي �0د از
D� �
�� . 

ن ا�N "��7, ا��ا"j ه*�

د \D-Hا ,�
 U&ا�� �� ,� 
�
ا��وز �, ا�jB ,-�" N ��د: ا"� آ, �j ��ا" � �
 ا�
aت �-�8: �
راك او�

 Nا� 
� VB Nاز ا� 

��ا�N �ن ه � �"�� ���*� N-@ ز وا��
-A� ���� ,� و � 
� Dm, اي ��
 .ورق �
زي �0اه � آ�د


ن د9@�م آ  �: ��د: ا"�?�

 ا� ;
 "-�;, �� دو �, 
, �j R از 
, "�m� ,��7ح دو�� VB .
 �*�" 

 j?و4� آ )% j&اد ه�u" ي�Aد ا��A8� ر ا��ان�=A% Vر�� ,v"
 E j-� و �
j��0 ا
� �0اه� آ�د�A8� ازن �4ا �0د را �, او�� ��R4آ, وا ����@� ��
� ��
 . "�ا�-, �


��ر �@�� 
 


 را C� �0قP اش در /�@��ال 	'5"�ف ��3(�1 ��<� 
6��0 �
د �7 �
و�� � 

 مهدي كروبي نامزد صلح نوبل سال آينده

 

 

 

 
 

 

ف %
�(: �(رگ &�-��ال ��Dق �?�*>A�� N�8�"ر"*�گ�" " ��
را /, �, 0


�9� ه
) ��Dق �?�) �, و) اه�اء ��: ��د را R& ورد ه �) و� �
��AH O د
 .�, �=�) /�و�� ����D /�د

�'� :)�
��&-N و %
�(: دادن در %=
ن ا��وز : "و) در ��ا
� اه�اء % :)�
%

�(: ام را ����D �� / � �, ��د % N� ،د�� ���*� O��رز: د��/�ا
*� �H�" ,� ��
�


H� ا&?
ء /�د و ���
ر) از ;� 

وز در ز"�ان ه
) ا��ان را �;� ,/ ���(ر

د /�د: ا"�= ?�B :� �� ل

 ���" s>\ :)�
 .ا��ا"� ه
 او را ��ا) %

 (

H� ��زه;� 
او در %
�R, ا) /, ا
-*�اد �
 ا�;
د ��س �!��� �� / � ، �

م ا�N ��� /�و�� ا
�. ا�N ��س را �DH �� ز"�" . N� c�B ل

 � E و �



: �! ;, �� ���� و او �ن روز ه� �Eن ا��وز �;
ع � (
و او در ز"�ان ه

�� ��د: از ��Dق �?� د&
ع /�د: ا
�  30/�و�� در . ��دD� در ه� ,-�.�
ل 



�� ه
) او را �, �
د داردA� ا) از :��
او . و ه� ز"�ان ر&-, و t<� د��: ا) 0
 �

�(: ه(اران �
ر 
(اوار�� از �N ا% Nا) ا���" 
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  روش ه�� د�<

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (

راز�� را "?
ن �jA��4  j ٧و  }، ^V�H هB 
���N و اوN�9 روش ��
رز: �


ل �.�-, آ
ر��د ز�
دي دا�� و اآ �ن "�( در � 
�jD . ده�
 � E روش در Nا�

را�� دارد/ �

 آA-� و �Rn'-� ا-*�" 

راز�� در �"=B آ, ��ت. 

 راه هاي  مقابله با پارازيت هاي ماهواره
 �"�"P داود@ 

 
��د�� ��Iن ��ا�@�Aد	 از د�@<�ه � و ���@6 ه�� رو�� ، �?ش و��
� را 

���e ��راز�� R\�ز �
د	 ا�� �
ا� از �� را��ا8@1 ���5(��ن ه�� ��ه�ار	 ا�. 
. را	 EP ه�� �75��0 �� ��راز�� ه�� ��ه�ار	 ا� در ا�J5L� 1 ارا;7 +�	 ا��


 �@�ان �� @ � � �R از 	د�A@ا���  ��-M# ه� � ��رد���ز ��( ='�'7 +�	 ا�� 
75��0 �
د� �
/�� د+'��ن Rزاد�. 

b� رت ار��ل�dان �� �7 دو
   :+��� ا��اج ��راز�� در ا�
 �A
0
ص و �,  j9
"

ل �(ا�� روي &�آ
"V آ @�

ل 
اول، ���U ار

 j�
A� ل درC-0د ا

�H ا�;� 
��دد آ, � = j� ل


ه�ار: c�B آ  �:، ار�
j� ص
0 V"

ي ��%�د در �ن &�آ=9
"

ي �ن �
ه�ار:  آ=�"
��د و�D� j9, &�آ

�
� در�
&� ا�
4. 

ي : دوم=�"

�j &�آA� 
*��D� روش Nآ, در ا� j ز�� X�
 � U��� ل از

ار


ه�ار:� j� ر

ك و ��M .ا&- � اي در %=-=
ي ��-<{ از آ"�m0 ر
ا�N روش ���
j� ن

�� ��اي 
j-�C ا"��. 

�

  ا�N روش �, ��ح ز�� ا� ,>�
D� (
 :راه=

�1 روش���R1 و آ�ر�Bاو 

 

راز�� در �j>8 �4ار ده�� �B ل

آ
&j ا
� د�c را �
 ��%, �, %=� � *X ار

راز�� �4ار �@��دB :را �
 ��
 jR"
�. 

 V�H ,د4� آ �� �١ cد� N-&�� .و �8� �4ار 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8� �j �Am را ��Bا "��د�� �=� "��� � N� E 
A� ���j ��ا"�� &j-=% �D . ا9*-, ا
 

ل ��? � را �* ��� و د�c راآ 
ر د��ار �
 آ��9 �

راز�� از �"�� ارB آ, ا��اج


�� د�@�) �4ار ��ه�� X"
 .ه� �

ي =��H ,� ,%��و  ٣، ٢� j� ,ن ��� ده� آ
��د از  "?

 X"

 �R �ان �="� ,�
?� )�Eه� 
� jA�
 
د��ار،آ�2�،�9
ره
ي ��ري &<(ي �

راز�� C0ص ��B �� د: /�د و از
'-

�� ا. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 در ��
ط 0
", �4ار داد� N�9
 .در\�رت ا��
ن �� ��ان د�c را در�
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ر: A� (

ن ده �: ��j از رو�=
ي ��اي �*
رز: �
  ١٣و  V�H١٢ ه?" )�"
�

راز�� اB از. ا��ج ��
� CDي

د: /�د و ا�� ا� @�", NoName ه'-
 CD ا


" � CD را "-�ا"�-�� ��Bا آ �� �
�� �a, ر"@j رويAه
D�4د �R� ك آ �� و
B را 
ه
��� :�m4 ��E د: از
'-
 . اي آ{ د�c �4ار ده�� ه
ي ز�� �
 ا


\<, :��%, آ ��& CD :ر
A� V�H در 

�� CM ٣-٢از ����@�  ١٣ه� ��
�. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


راز��B ل

 � *X ا\<� ار

�j آ, ز�
"j �4ار ��د %،�

راز�� ��ج ��CدB ل

��j از ��اآ( ا\<j ار


" � ��ج ��RوفAه CN Tower  ل �0د�D� 

د �=� �=�ان �A" ،دا
"
��ر"-� آ

ي ا ;� �n

ري �;
ي �
"�: از ا�?
ن �
�� و در �
ل ��
د� jv

�= �س آ��

�

ن ��: اD'0 ر و��"


د A" د
A"، =�ان�د �=� 
A". 
 :�� ,-&��
راز�� ��ج ��Cد B ل

 .ا
�V!H ه
) ز�� از �8� ار

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (

راز�� را "?
ن �jA��4  j ٧و  }، ^V�H هB 
���N و اوN�9 روش ��
رز: �

ل �.�-, آ
ر��د ز�
دي دا�� و اآ �ن "�( در � 
�jD . ده�
 � E روش در Nا�


را�� دارد/ �

 آA-� و �Rn'-� ا-*�" 

راز�� در �"=B آ, ��ت. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


ر: A� V�H�4ار دادن  ١١و  ١٠ 
�Hد �ه ��
ي �< ���ي �Bا�� ٣در ا�N روش �

�, د�c  �� ��ان �, % 5 ا��اج B 0-, د�@�) در ز�� ه��

 ه� �< ���ي �

 .�(ا�� ر&�
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ا�7  � M- ��R# و 

 � ا�
ج -"�د
  

��

ن 4�� ��/  , ��� 
��� ��� ، :��
�" 

N� ن در
A

 دو �!, �� 

ن��H از � �

 ره
 در 

 �� ر�24
V!Hواز دو�B ��B 

 دره� و �
ه�


 دو��ن در�� 

 از "�د�
ن % �ن �
a �� رود

: و �< ���/ ��� 

 �� �0�E ��ور د��ار �; �ن
 در ��ا/�

0'-, ) &��
د �9<� 
�

� �, �� و "�A ر��� ,/ 

����ش ار�'
ع  ,� 
� �?" �� 

:
� �!A�" ( :ر����ت �!
 رو) 
 دو "@
: در � 5 ��اب

 را: ���ود

س ز�
ن!H ده� �� c/ 


�� را �, "�ازش=-
 ����2 د
��
�� 
� 

��
�� ,/ 
0
", ) ��m";� �0ر��� ,� 

��� ,/ 
 د9 �از" ��-�ا) " �
 /, \�ا) �
��اد را ����(د در ه�ا


ران� V % ا) از :�"�B ل
*"�� 
�?!�� ,E ه� 


 ���"K 5(ل "
ز و V!H ��ا",� 
)*

�� �� ��م -&� 

 ا&-
د: در "=
د ���
�
ج �8� (���� (
��� 

 در ا"8 
) � � �� �0ا"�م
 /, ر&-N و "�&-N "-�ا"�

��

 ��ج ��ه� 
��
 ر��-, �� �
", ) "(د�O 9*� � �9 �9 ه
���� �� 
��

ر 
�د ، د��9د�� را از *� ,/. 

� و��ا /
ه�د
 


ن ��ن= B 
 ���� " �A��� N� E در" 5 ه

ن ه��Aان ��ن �/�/ 
��دن زدن �واز را، � 


 ر24
"�ن 
�و 
=�،�Cج ��ن �� داره
�� ز"�ان ��ن 
� 0 ،

 /��, ) �Cق ه� 

Nز�� )*
 �
 N8\�� ،N�/ 6
�

���ن 0B 

ر�@� ُ��-
ن ��ن K،c ن دد�
 ه�vAن ز��-

 �0ن 4<� را ر��-U?H ��;" �R�،N را

ن ��ن A�B ه� Nوَه 
� N-و���ا&-�ا  �� 

�K ن هّ� و�E را�� ��
 ا"�
ن ", ا) در �
ورم،�

"�: ) ا"�
ن ��ن ��& ،,�
 ���� � زُه� 
��
"� از زا� �
��،��
 ز"�� � Aدر د� 


ن ��ن �x� ( ,>4�0اه� ��رّ) ��ج را، در 
�@-'0 �R4 �0(د ز،��� 9
� 
� ,/ �%�� 

 ��داب �� ر�(د �, ه� ، در "��� ��&
ن ��ن 

ن ا�
 / �نA/

د) 
�"@�ن، از 0� ,E �� �� 

�2
ن ��ن H �Aه 
��ن،� ,9a 
� ه� رو� � 


ور "�ار) "��-�،� @� �, &�ج v K, ه� 


�0 � از 0 �ان ��ن  �@'m" ان�' H )/ 

ن�H 

ر: ا) ز�VB N ��ان، " @� ��د ه� %E �� 

6 �0-, �
ن، �
 ور�, ) و��ان ��ن 
 ا) �ُـ�د: 0
,-

 �Eن 9?@�) �را
-,،��=N / �ن ��0


ن ��ن = B 
� "�ارد ��c از ا�N، در ر"5 ه\
� 



12 

 

 هنر سبز                                                                                                           
  

2>�CU �+�0� ار��ل 
K�8 7� )�)- 1���� س از�$� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 hر��� ��� /2�R وو+� درون��� ��  

��+ ,��� 

 
  ��A" ,/ N �0ا
-� ��) �0ن ��ه� ا�<��

:�� O?0 (
=


ن ���Bد از��
�0  
�-
  ��A" N �0ا

�"
  \�ا) ا�N ��ا", Xm4 ��د رو) 9*
  ! ���ار��

  ��ا �, �
: ��4 �� ده� ���ار��

ر��aa ���ا"� و�
ز� N��0� (درم ��ا
 �@.ار�


ن ��ومA
� 
  �N �, �0ا�� �
 

� ��
 ,vK
� :
�
 (
=D*"ا �, ز�� 

م �زاد) ه
) در�
 ��4 ���ه�A� ,�  

 �@.ار

م ��دA� 
�(ار: ه Nا�  


) ��دم=-

��س ا�
"� را ����: از�V /, ��دم رو) د/ 
 

�-

ور/�A" N �0ا� 

م �� را" ���� � �"
-
  د

  واز"
م ��

ن=% (��'
  �0ن ���)د رو( 

  ه(ار�
ره� /, "��� �
 ��د

ز: �� ��د ��ا) /�د/� ام / ا�N �و�(ا"� ��ام� �A!� 

 
  �N �8!�م �, "*�دن "��-�


"� وA� ن
 �N �8!��� /, ا"�
 �� ��ا "�A �0ا"� �, 
�) �0د

 

  �0ا�

N/ م
A� را �Aز%� دا� Nا�  
a

ب را �!? �� � Nا� ��
 �@� &��-, ه

�<��� ��را ���ون ���(د 
� 

ر�E G �/�د6 دا����@� / �"��� �� �� (�

ن �,  / �9 �9 ,/ 

 
�
 ا"�
ن �, /�ام داaن ��در �� ر&-, ا

c�� ووش �� ا"�ازد درون
�
 ,/  
� / �� �-�/

=�اب 0 ,/ 

���د �� N?%و  

: �� ���B / �;<, �� � �د�
 ....و

 
N/ c�
A� 
  �0ا�

N/ N� ,� �-0 24, را N�0دت ا�  

در"�ارد &�ز"�� ,/ �A-0  


�� "�اردA��"رو"� / و&�ز �� ,Eا� � / ه� �� ,Eه� 


